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1. Lúc trẻ, tưởng khóc là buồn. Bây giờ phát hiện buồn nhất là không thể khóc được, cứ trống rỗng, 
tỉnh táo và vô hồn.

2. Lúc trẻ, tưởng cười là vui. Bây giờ nghĩ lại, có những giọt nước mắt còn vui hơn cả một trận cười.

3. Lúc trẻ, tưởng đông bạn là hay. Bây giờ mới biết vẫn chỉ có mình mình.

4. Lúc trẻ, tưởng cô đơn ở đâu xa lắm, chỉ đến ở những chỗ không người. Bây giờ mới hiểu, lúc bên 
nhau, sự ấm áp mới thật mong manh, mà nỗi cô đơn sao lại gần gũi thế.

5. Lúc trẻ, tưởng yêu là tất cả, là mọi thứ. Lớn lên mới biết, sau yêu còn có chia tay.

6. Lúc trẻ, tưởng thành người lớn là lớn, bây giờ đã thấy có nhiều người lớn mà vẫn chưa thành 
người lớn, và đến khi thật sự thành người lớn thì người ta sẽ biết không bao giờ bé trở lại được.

7. Lúc trẻ, tưởng đóng đinh thì đóng đinh, không thích thì có thể nhổ. Bây giờ cảm nhận được đinh có 
thể nhổ nhưng vết sâu vẫn còn.

8. Lúc trẻ, tưởng mình có thể thay đổi cả thế giới. Giờ đây thấy được ngay cả một người còn chẳng 
có khả năng, có chăng vẫn chỉ là tự thay đổi mình.

9. Lúc trẻ, tưởng yêu một người thì dễ, quên một người mới khó. Giờ thấy mình quên đi nhiều người 
cũng dễ dàng,nhưng để yêu mới khó làm sao. 

10. Lúc trẻ, thích định nghĩa về tình yêu, tình yêu là X, là Y, là A,B,C,D. Bây giờ lớn rồi lại cuống 
cuồng vì hoang mang không biết tình yêu thật sự là gì cả.

11. Lúc trẻ,vẫn nghĩ rằng tình yêu là mãi mãi,tình yêu là thứ quan trọng nhất trong cuộc đời. Giờ thì 
biết yêu đến đó rồi đi đó, như mưa bóng mây,hay dù có như chớp bể mưa nguồn thì cũng vậy,có đó 
rồi mất đó. Và thực sự cũng chẳng biết thứ gì là quan trọng nhất. 

12. Lúc trẻ, tưởng chỉ có kẹo là ngọt. Giờ lớn lên mới biết có nhiều thứ còn ngọt ngào hơn cả kẹo.
13. Lúc trẻ, rất sợ phải chết. Nhưng bây giờ lớn khôn mới biết, sự lãng quên còn đáng sợ hơn cái 
chết rất nhiều.
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14. Lúc trẻ, tưởng tượng rất nhiều. Giờ đây khi lớn lên mới biết chuyện cổ tích không bao giờ có thật.

15. Lúc trẻ, Mẹ nói yêu thương cho đi là yêu thương nhận lại. Giờ lớn lên chợt nhận ra, có những yêu
thương chỉ cho mà không nhận.

16. Lúc trẻ, mong mình lớn. Giờ đây lớn lên rồi sao mong mình bé lại quá chừng.

17. Lúc trẻ, tưởng yêu một người là sống vì người đó. Giờ mới biết yêu một người là phải biết tự yêu 
lấy mình.

18. Lúc trẻ, tưởng sự sống và cái chết ở cách xa nhau lắm. Giờ mới biết nó chỉ cách nhau một lằn chỉ 
mong manh.

19. Lúc trẻ, tưởng nói dối là xấu, giờ mới biết lời nói dối đôi khi cũng giúp ích rất nhiều. 

20. Lúc trẻ, tưởng trung thực là điều tốt. Giờ mới biết sống trung thực với mình thôi cũng là điều khó 
khăn biết bao.

21. Lúc trẻ, tưởng những gì đến rồi sẽ đi. Giờ mới biết niềm vui đến thì qua mau,còn nỗi buồn đến thì 
cứ ở bên ta mãi.

22. Lúc trẻ, tưởng sau tình yêu sẽ là hôn nhân. Giờ mới biết có những cuộc hôn nhân không cần tình 
yêu. 

23. Lúc trẻ, cứ nghĩ "tiền bạc, tình yêu rồi mới đến sức khỏe ". Về già rồi mới khám phá ra sự đảo 
ngược "sức khỏe, tiền bạc rồi mới đến tình yêu "

24. Lúc trẻ, tưởng hạnh phúc là điều gì đó xa xôi lắm. Giờ mới biết hạnh phúc chỉ đơn giản là những 
thứ bình dị xung quanh ta,có chăng là mình đã không nhận thấy.

25. Lúc trẻ, tưởng nói quên là quên được. Giờ mới biết,có những chuyện càng muốn quên thì nó lại 
càng ở mãi trong lòng.

26. Lúc trẻ, cứ mơ ước lớn lên rồi sẽ trở thành người này người kia. Về già mới biết "được trở thành
chính mình mới là điều hạnh phúc nhất "...
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