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5 diém khac nhau giira phé 2 mién Nam va Bac

Ngay nao cung an ph nhung co the ban chua biet, hai dau cau Bac - Nam chung ta dang thu ng thuc mon an quen
nay theo nhung cach khac nhau!

Ph& thi ai ma chang thich, phai khong nao? Nghi ma xem, khi dang déi long, lic tiét troi se se ma
dugc thudng thirc 1 bat phé véi nwéc dung néng hdi, thit bd dam da, banh phé trdng phau lai thém
chut hanh, 6t... niva thi con gi bang! Nhwng du ¢é 1a fan cla phé di chdng niva, c6 thé ban chua biét,
cach thwéng thiec mén an quen thudc nay & mién Bac va mién Nam ciling c¢é nhirng diém khac nhau
nhw thé nay day!

O mién Béc, chung minh thuwdng an banh phé to va dep trong khi cac ban mién Nam thi quen véi
banh ph& nhé nhu thé nay!

Nguoi mién Bac thwong thich bat phé nwdc trong va thanh, vi ngot hau trong khi do & mién Nam, bat
phé thuwdng cé thém chat nwédc béo ngdy thom dam da tir miéng dau tién.



Nuéc mdm, chanh 6t,
tudng den ngot,

Nudc mdm, chanh 6t,
gidm t6i, tuong 66 xay

Hanh 16
Thit tdi, nam,
gdu, bdp

Hanh 16, hanh tay
Thit téi, nam
Bb vién

Hoa ra phé Béc, phd Nam cé hwong vi khac biét cling 1a do nhirng "topping” thit va gia vi nhw thé nay
day!

......................................

......................................

Khdng chi co cac "topping” thit va gia vi khac biét, cach thudng thire mon ph& ciing khéng hé giéng
nhau. Nay nhé, cac tin d6 an uéng mién Bac lap tlc muon goi thém quay bd vao bat va tuyét nhién
khong thém rau. Trong khi d6, cac “Thanh &n" mién Nam thi lai b "bén" rau vao bat phé day!



~ Hénh khé

Va c6 thé ban chwa biét, nhitng nguoi ndi tro gidi giang va sanh an thwdng khéo nhau réng, dé
c6 dwoc ndi nwdc phd thom ngon du 13 vi thanh kiéu Bac hay dam da mién Nam, déu phai thém
1 chit nwéc mam dac biét, nwéc mé&m Nam Nguw G chwop va déng chai tai Phu Quéc 1a 1 lva
chon ly twéng déy nhé!
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