Trois semaines au Viet Nam

par Jeannette LeBlanc et Pham Gia- Thu (JIR 62)

Depuis ma tendre enfance a Hanoi, j’ai été influencé par les récits de mon grand-pere maternel, sur la beauté des régions
de I'Indochine. Sam Son, Phan Thiet, Battambang,, Angkor Wat, Sam Nuea, etc, ....,, chacun de ces lieux a été bien vanté
par Grand-Pa.

Etant douanier dans les années trente, sous I'administration francgaise, il a été affecté a plusieurs différents postes tout
au long de sa carriere, et avec son attitude de bon-vivant, a profité de chaque nouvelle affectation pour se faire de
nouveaux amis, savourer de nouveaux plats, explorer de nouveaux paysages, apprécier de nouvelles coutumes, etc .
Hélas, les guerres continues, qui ont sévi dans notre pays, depuis ma naissance en 1945, ont rendu tout voyage impossible,
et je me suis promis qu’un jour je me promenerai pour vérifier si mon grand-pére avait raison. Voicil'occasion ou jamais,
dans mon age mdr, alors que I’horloge continue a “‘ticker™. Mais une autre question se pose : Vais-je tenir le coup ?

Visiter les points d’intérét essentiels du Viet Nam en trois semaines. Voila ce que nous avons pu faire du 10 novembre au
1¢" Décembre 2019. Je me hate d’ajouter que voyager dans un temps court, avec de bons moyens financiers, est
certainement différent que voyager avec un budget limité, en prenant son temps, comme le faisait Grand-Pa.

En juin dernier, mon épouse Jeannette et moi, nous avons contacté I'agence Far East Ji
tours de Hanoi, exprimant notre désir de visiter le Vietnam. Notre équipe de voyageurs ‘:,."\{

se compose de deux couples, sexagénaire et septuagénaire, et d’'un couple dans la ')~ "o
guarantaine avec leurs deux enfants, agés de 5 et7 ans. Seul le couple septuagénaire a

été au Viet Nam avant. La conseillere assignée a notre dossier, Mme Julia Ngoc Dung,

Hanoi

se mettait tout de suite au travail. i
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Aprés avoir échangé les informations de base avec nous, elle nous a soumis un plan = _, *Hoi An
concret, que nous avons modifié par la suite, pour venir finalement a un devis final,
officiellement adopté par les deux partis. Le c6té financier a aussi été étudié et négocié, ;
et une entente finale a été signée, liant les 2 cotés. 20 % du prix ont été versés comme K _
avance a I'a I'agence. K
Pha Quec ‘} Aoeem
N N

Ci-dessus a droite notre itinéraire au VietNam

>

D i Jeannette et Thu devant les calcaires de Ninh Binh



Le VietNam a été ouvert au tourisme international depuis une vingtaine d’années. Mais pour le touriste agé, espérant le
confort, la sécurité et I'acces a des régions éloignées, il a fallu attendre encore quelques autres années.

L’entente faite avec I'agence de voyage est qu’elle paie toutes les réservations de chambres pour nous, incluant trois vols
internes, et un voyage par hydroglisseur et un autre par train. A chaque nouvelle destination, un guide et un chauffeur
nous seront disponibles, mais les temps précis de départ seront fixés entre les deux partis. Tous les petits-déjeuners seront
fournis dans les hotels, et trois repas seront servis, mais tous les repas restants seront a notre charge. L’agence fera un
suivi du voyage depuis journée 1, et répondrait a toute urgence, grace a un téléphone cellulaire vietnamien, fourni avant
le départ.

De Toronto, Canada, nous arrivons a 'aéroport Noi Bai de Hanoi, aprés de longs vols sur la Korean Air, qui nous aménent
d’abord a Incheon, en Corée. Anxieusement, nous cherchons dans la foule quelqu’un portant une pancarte avec le nom
de notre groupe, et tout de suite, nous reconnaissons une dame avec la pancarte. Souriante, elle se présente et nous
aidons le chauffeur a mettre tous nos bagages dans sa fourgonnette. Il faut souligner que nous avons choisi de voyager
avec une seule petite valise par passager et un sac a dos. L’h6tel qui nous est réservé est situé en plein centre de Hanoi,
dans le vieux quartier, et est trées moderne et confortable. Selon le plan adopté, nous visiterons la Baie d’Along (en
Vietnamien Ha Long, ou Dragon Descendant) et nous y passerons 2 nuits sur un bateau ancré dans la baie, le V Spirit, dans
3 cabines, avec des excursions en kayak, des baignades au large, des repas somptueux aux fruits de mer servis sur le
bateau, et des activités culturelles et culinaires organisées pour tous.

Jonque V Spirit et kayaks en Baie d’Along

Merveilleuse atmosphére que celle de de la Baie d’Along le soir, sur le pont éclairé, parmi trois autres bateaux a
proximité, avec une douce brise nous caressant ! On dirait que le temps s’arréte, ici dans la tranquillité absolue, avec la
lune s’admirant dans I'eau calme, donnant mille reflets. En plus de sa valeur touristique, la Baie d’Along a servi de lieu
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politique, car c’était la qu’Emile Bollaert , haut commissaire de France, a signé une entente avec Bao Dai, le 5 juin 1948,
a bord du porte-avions Arromanches, pour remettre le Viet Nam dans les mains de ce dernier.

Les autres points de visite incluent Ninh Binh, appelé la baie d’ Along Terrestre, et les grottes de Tam Coc en bateau
plat. L'idée est de sa faire conduire a l'intérieur des cavernes pour découvrir un autre univers, d’eau, de plantes
grimpantes, de rochers et de clapotis des vagues. Mentionnons que les gigantesques rochers de calcaire, surgissant de la
mer a Ha Long, et de la terre a Ninh-Binh, font partie de la méme grande perturbation géologique, ayant eu lieu, il y a
qguelques millions d’années, dans cette région. D’apres la mythologie vietnamienne la descente du Dragon serait la cause
de cette perturbation. La cathédrale de pierre de Phat Diém, que nous visitons longuement, allie les styles oriental et
occidental.

Cathédrale de Phat diem

Hoa Lu était la capitale du VietNam sous 'empereur Dinh Tien Hoang (968-980) et les temples qui lui étaient dédiés
gardent encore leur beauté et finesse malgré les ravages du temps.

Pour aller ensuite a Lao Kai et visiter les minorités du Nord, nous avons d{ rouler 5 heures en auto vers Hanoi en pleine
nuit, pour prendre le train de nuit : Hanoi—Lao Kai, qui n était pas des plus silencieux et confortables au monde.
Expérience intéressante cependant !

Bateau a fond plat a Tam Coc
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Rizieres étagées a flanc de montagnes : nous admirons le beau spectacle de ces rizieres minutieusement cultivées pour
exploiter chque pouce de terrain. Et génialement, le systéme d’irrigation permet a 'eau pompée dans la plus haute
riziere, de descendre par gravité dans les riziéres plus basses.

Attente a la gare de Hanoi

A Sapa, le contact avec les minorités, ici les Mongs ( avec leur foulard noir) et les Zaos( avec leur foulard rouge) , se fait
dans leurs marchés de la semaine, ou plusieurs produits artisanaux sont vendus a des prix bien bas. Cette expérience était
spéciale pour nos deux jeunes, au village Lung Khau Nhin. Le barbier Zao local m’a méme donné une coupe de cheveux,
au prix de 35.000 VN dong (ou 2 S CAD).

Le Barbier “minoritaire™

La guide, Mme Don, et le chauffeur, Mr Binh, se montrent toujours attentifs a nos besoins, méme si parfois nous
demandons beaucoup plus de temps a rester observer, a certains endroits.

Réintégrant Hanoi, nous nous installons en plein centre de la ville de nouveau. Le lac Hoan Kiem ( ou Epée Restituée) tout
pres, évoque tellement de souvenirs : c’était a Nha Thuy Ta, sur larive du lac, que j’ai dégusté ma premiére creme glacée
en 1951, pensant que toutes mes dents allaient tomber. C’était aussi sur la place publique la bordant que j’ai vu défiler
les légionnaires aux épaulettes rouges et képi blanc lors du 14 juillet de la méme année, puis les troupes de I'’Armée
populaire de la République Démocratique du Viet Nam, plus tard, le 9 octobre 1954, apres que la ville f(t reprise aux
troupes frangaises. La visite de Hanoi se fait trés bien, avec un tour au musée d’ethnographie cette fois, ol nos escaladons



les marches des demeures des minorités reconstruites a pleine échelle, avec intérét. Malgré son apparence modeste, ce
musée est parmi les meilleurs que j’ai visités.

Plat Bun Cha Hanoi

Beau spectacle des marionnettes sur I’ eau, qui est d’ailleurs unique au VN, au théatre Thang Long au centre-ville, le soir,
ol nous nous rendons sur 4 cyclo-pousses a pédales. Le samedi 16 novembre est I'anniversaire de naissance de Jeannette,
et nous le célébrons dans un café tres achalandé proche du Petit Lac. On a mangé le BUN CHA de Hanoi (comme le faisait
le président Obama), go(ité au nouveau café tres a la mode a présent, le café au jaune d’ceuf, et partagé un délicieux
gateau fait maison. La journée suivante, nous prenons le vol Hanoi-Danang a bord de Vietnam Airlines, pour nous rendre
a Hué, ol une autre guide francophone Mme Hué, nous attend, avec son chauffeur. Mentionnons que le terminal de
Vietnam Airlines est ultra-moderne et que les opérations y tournent rondement.

Danang est en plein développement et les immeubles se suivent de maniere effrénée le long de la plage, dont une grande
partie est cachée par des pancartes portant les noms des “‘resorts”. Dommage ! Car il y a quelques années nous avons
pu admirer les grandes vagues bleues partout le long de la cote.
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Citadelle Impériale de Hué

Pour aller a Hué il faut passer par le Col des Nuages, ou Deo Hai Van, qui, pendant plusieurs centaines d’années, a divisé
I’'empire du nord , mené par le Seigneur Trinh et celui du Sud, mené par le Seigneur Nguyen. Des tournants en épingle a
cheveux, montant et descendant, nous tiennent en haleine. Au sommet du col, entourés de nuages, nous nous
rafraichissons avec des limonades servies dans une gargotte qui offre une vue splendide de la plage quelques km plus bas.
Visite de la ville de Hué et de ses points d’intérét, incluant des tombes impériales, et de la cour, appelée Citadelle Impériale.
Pendant le TET de 'année du singe 1968, des combats meurtriers ont eu lieu la. Il parait que les ames des combattants
tombés y rédent encore dans les murailles, les journées de pluie. Puis, visite de la vieille ville de Hoi An, tout pres, avec
son pont japonais pittoresque, ses maisons antiques et ses sympathiques manufactures de lampions.

Le reste du voyage nous amene a Saigon, ou Hochiminhville, que nous visitons a partir de Grand Silverland Hotel , situé en
plein centre- ville. Nous allons ensuite a Can Tho ol nous nous installons dans le trés luxueux hotel VinPearl, dont le 18éme



étage donne une vue vertigineuse sur la riviere Song Hau. Notre chauffeur est maintenant Mr Tam et notre guide, Mme
Kim Chi. Visite des arroyos en petits sampans, et du marché flottant sur le SGng Hau, tot le matin, avec une dégustation
de poisson grillé a midi, dans un restaurant de campagne fréquenté par de nombreux touristes francais en bicyclette. Nous
sommes ensuite amenés a Rach Gia, en auto, pour nous embarquer sur un bateau a haute vitesse, appelé hydroglisseur
(Hydrofoil), qui nous amene sur I'lle de Phu Quoc, qui, dans mon enfance , était seulement connue pour son bon nuoc
mam.

Hydroglisseur Rach Gia-Phu Quoc

La, dans 4 petits chalets a flanc de colline de la Ankarine Resort, nous savourons la nature, la mer, le soleil, la plage, et le
soir, un bon souper en plein air, trés bien cuisiné, a peine a quelques metres des vagues.

Vagues et Plage de Phu Quoc

Bientot, il faut faire nos valises et quitter Phu Quoc, et revenir a Grand Silverland a Saigon en avion. L’auto nous améne a
Vung Tau (ex- Cap St Jacques), dans le magnifique hétel I'lmperial, au style colonial Anglais, avec waiters casqués et en
uniforme rouge, que notre groupe ne cesse de complimenter. Vung Tau était la destination de week-end préférée des
Francais a I'époque coloniale, et certainement de plusieurs familles JIR.

Garde colonial impérial a VungTau



Devant I’hotel 'Impériale a Vung Tau, et notre chambre la

Une belle passerelle nous amene a la plage a 'autre c6té du boulevard qui longe la ville et la plage, ou des vagues
puissantes nous renversent dans le sable. Bient6t de retour a Saigon et au Grand Silverland de nouveau, et le staff
commence a nous connaitre, et nous demande des questions variées sur nos va-et-vient.

Le 27 arrive avec deux importantes activités. Le matin, nous allons assister a la défense de these de doctorat en statistique
de Mr. Duong de F'Université des Sciences de Hochiminhville, que je dirige depuis 3 ans. Le retour a cette université se
fait avec une certaine émotion a chaque fois. J'y ai fait une licence en mathématiques en 1966, et participé aux
éveénements étudiants pendant la tumultueuse période 64-67, qui précede le regne de Thieu-Ky.
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Soutenance de thése de Statistique a Saigon

Le soir, nous célébrons le 43*™ anniversaire de mariage de nos amis, le couple sexagénaire. Réussite pour les deux
activités.

Souper d’anniversaire de mariage



Derniere sortie le 28 novembre: Le grandiose complexe Dai Nam Van Hien de Binh Duong, a 100km de Saigon, réunit un
beau jardin zoologique avec beaucoup d’animaux sauvages, incluant les 5 grands fauves (H.,L.,E.,G.,R.), je vous laisse les
deviner, un aquarium, des divertissements aquatiques variés dans un parc d’amusements, et une plage avec des vagues
artificielles. L’édifice principal a ses murs remplis de poemes et faits historiques sur le Dai Nam, ou Grand Viet Nam.

Tous ces aspects ont été appréciés par nos membres, jeunes et moins jeunes. Les critiques sur Trip Advisor sont cependant
divisés sur la valeur d’'une journée passée a DNVH.
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Le complexe Dai Nam Van Hien

Bientot, il faut rentrer au Canada, ou la température est moins 18 C, alors que le mercure indique plus 20 C a Saigon. Nous
le faisons avec résignation. Mais nous avons eu un temps magnifique pendant toutes les 3 semaines de notre voyage, ce
qui a contribué au succes de nos déplacements. Nous avons eu un climat comme s’ il avait été commandé. Pas de
mésaventures causées par des pluies torrentielles, aucune annulation de vols, pas d’accidents de voitures, tout le monde
en bonne santé, des touristes de toutes races partout, et les autoroutes majeures en bonne condition, etc... LA VIE ETAIT
BELLE!

Merci a Julia et aux guides et chauffeurs de Far EastTours. Les guides ont été superbes, méme dans leur frangais et j'ai de
I'admiration pour ces trois chauffeurs, qui nous ont sortis des conditions de trafic parfois effrayantes au VietNam. Grace
a vous, nous avons passé de tres belles vacances, dont les souvenirs resteront avec nous pour longtemps.

Mon Grand- pére avait plus que raison: le Vietnam est un beau pays! avec beaucoup de diversité .

Et nous avons tenu le coup !

Jeannette LeBlanc et Thu Pham Gia, décembre 2019.



